
 

授業科目名 開祖法話学習 単位数 １ 

担当名 向田弘之 教場 ３０２教室 

科目概要及び到達目標 ・対象：高等師範コース 

・開祖の法話を通じて、力愛不二、拳禅一如を法門たる少林寺拳

法の教えの理解を深める。 

・３つのステージに分け、主に開祖概要、テーマ別開祖法話、開

祖法話講義構築の段階で進める。 

・開祖法話の講義ができるようにする。 

講義内容・授業計画 Stage1：４月～７月  開祖に関わる概要 

・４月 ：開祖法話概要／開祖の人となり 

・５月 ：開祖年表、少林寺拳法創始の背景と経過 

・６月 ：開祖法話の背景 

・７月 ：開祖法話の整理とテーマ分類 

Stage2：９月～１１月 テーマ別開祖法話学習 

・９月 ：テーマ① 

・１０月：テーマ② 

・１１月：テーマ③ 

Stage3：１２月～３月 開祖法話講義の構築 

・１２月：開祖法話講義の構築に向けて 

・１月 ：講義構築① 

・２月 ：講義構築② 

・３月 ：開祖法話学習のまとめ 

テキスト ・少林寺拳法５０年史 

・少林寺拳法教範 

・「強さ」とは何か 

・開祖語録①～⑥ 

・開祖年表    他 

参考文献 ・開祖ふるさとマップ 

・少林寺拳法創始の背景 他 

成績評価の基準 ●技能・表現、関心・意欲・態度、知識・理解、思考・判断を個々

に評価し、総合評価で及第を決する 

 

履修上の注意・履修用件 ・ 

・ 

備考  

 

 


