
2021年少林寺拳法
オンライン講習会

記念グッズ販売について



各位

お待たせいたしました。
今夏販売いたしました「拳理体感DVD剛法編by井上弘講師」の第二弾「拳理体感DVD剛法編Ⅱ」
及び「２０２１年版オンライン講習会記念グッズ（Tシャツ・タオル・マスク）」の受付を開始いたします。
なお、商品の発送は２０２２年１月中旬より行います。

【商品概要】　

●拳理体感DVD剛法編Ⅱby井上弘講師　６，５００円
　
　主な収録内容：２０２０年度少林寺拳法オンライン講習会で配信した剛法に関する内容
　　　　　　　　+講義を集約した約９０分の映像＋ガイドテキスト付

●Tシャツ（白・サイズM、L、XL）背面プリント、左袖プリント　２，０００円

●フェイスタオル（白地・サイズ約８４ｃｍ×３４ｃｍ）　１，０００円

●マスク（白・Lサイズのみ）８００円
※すべて税込価格、別途送料・手数料要

【受付期間】１１月２６日（金）～１２月２２日（水）
【注文方法】インターネットショッピングよりお申込みください。
 　　　　　　https://shop.shorinjikempo.or.jp/

《お問い合わせ》
一般財団法人少林寺拳法連盟　事業課
TEL：０８７７－３３－２０２０
mail： jigyobu@shorinjikempo.or.jp

《DVDの内容に関するお問い合わせ》
東京事務所／村瀬・川島
mail： skprenmei.tokyojimusyo@gmail.com



第1弾に続いて、2020年度少林寺拳法オンライン講習会
の映像を収録しDVDとして受注販売いたします。
本DVDでは、下記に列挙したキーワードをもとに技法の
コツを⾔語化＆映像化しました。修練法・指導法を井上
弘講師が実演・解説します！

○体感覚と実技解説
○防御圏
○反撃圏
○反撃線
○攻撃線
○虚実について
○単独バランスと相対バランス
○連反攻と布陣について
○⾦的蹴への対応
・⾦的蹴膝受波返
・逆蹴膝受波返
・膝受の応⽤技
・拳受について
○その他



フェイスタオル　生地サイズ　約840✖340mm　　＊参考イメージ



Tシャツ

背面



■機能性のドライクールTシャツ

ヘビーに使いたいスポーツ Tシャツだからこそ、着心地の良さを追求。生地の厚さと柔らかさの両方を実現しました。

汗をかき、洗濯を重ねても色落ちはほとんどありません。汗を超速乾！サラサラの心地よい肌触り ♪
「着心地の良さ=柔らかな肌触り」にこだわり、髪の毛 100の1の極細長繊維 (マイクロファイバー )使用。

ポリエステル１００％

UVカット素材  (人体に有害な影響を及ぼす紫外線を 98％以上遮断）

吸汗速乾素材

サイズ 150 160 S M L XL

着丈 59 62 65 68 71 74

身幅 42 45 48 51 54 57

肩幅 39 41 43 45 47 49

袖丈 18 19 20 21 22 23



マスク
特徴 

・長時間着用でも耳が痛くなりにくい 

・夏場でも快適な装着感 

・フィット感が良いのに窮屈な感じがしない 

・洗えて繰り返し使える 

・伸縮性のある素材 

・シンプルでスッキリしたフォルム 

・日本製 

・カラー白 

・素材：ポリエステル73%、綿25%、ポリウレタン2%



マスク　サイズ


