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Protection de la propriété intellectuelle
▪ L’instructeur

Pour l’instructeur de Shorinji Kempo, enseigner n’est pas un gagne-pain.
Dans le monde entier, les instructeurs sont animés par une motivation bien plus 

noble que l’acquisition d’un revenu pour vivre.
On peut qualifier cette motivation à l’aide de différents mots – la raison de vivre, 

le sens dela vie, l’espoir, le rêve, le but – chaque expression pouvant convenir. Il n’
en demeure pas moins que l’oshie (l’enseignement, la philosophie) et le giho (les 
techniques) qui ont été légués par le fondateur So Doshin sont les moteurs de la 
motivation qui entraîne les instructeurs.

À l’instar du principe de jiko-kakuritsu (s’établir, atteindre l’autonomie) figurant 
dans l’enseignement du Shorinji Kempo, la voie menant à la condition d’instructeur débute par l’agencement 
de son propre environnement de vie, ce qui inclut de disposer de revenus.

Après de longs et patients efforts au cours desquels le candidat doit savoir se montrer disponible à l’
égard d’autrui, et à l’issue d’un examen au hombu central visant à évaluer ses qualités humaines, sa capacité 
à enseigner et son niveau de connaissances, il pourra alors commencer à inculquer le Shorinji Kempo, en 
mettant en pratique lejita-kyoraku (pratiquer ensemble avec plaisir).

Partout, les instructeurs se dévouent aujourd’hui pour diffuser le Shorinji Kempo, reposant sur leur idéal 
et se nourrissant du sourire des kenshi et de leur entourage, ainsi quedes aventures chaque renouvelées 
nées du perfectionnement mutuel entre les pratiquants.

▪ Le shibu
Le shibu est le lieu de pratique du Shorinji Kempo. Chaque shibu est supervisé par un shibucho : celui-ci 

est soit nommé par la WSKO, soit nommé après avoir passé avec succès le stage délégué par la WSKO.
Le contenu des entraînements est axé sur l’auto-défense ; cependant, l’enseignement embrasse un champ 

élargi, en fonction des objectifs et des désirs des participants, allant des exercices de combat pratiques à 
des mouvementsgymniques pour le corps.

Parallèlement, des cours basés sur des enseignements propresau Shorinji Kempo sont destinés à éclairer 
les pratiquants sur leur état d’esprit et leur sens des valeurs.

Les frais de gestion du shibu sont assurés par les cotisations versées par les pratiquants ; ceux-ci ont 
accès au détail des comptes.

▪ La federation
Il s’agit de l’organe directeur unifiant l’ensemble des shibu répartis au niveau national. La création d’une 

fédération s’effectue par un processus d’approbation par le Conseil d’administration de la WSKO ; chaque 
fédération est enregistrée auprès de la WSKO en tant que membre régulier (membre collectif).

À vocation solidaire et harmonieuse au-delà du champ des shibu, la fédération organise à l’échelon national 
la mise en œuvre des sessions d’études, des stages et des taïkaï (grandes réunions rassemblant les pratiquants).

▪ Concernant les approbationsv
Qu’il s’agisse des shibucho, des shibu ou des fédérations, leur nomination ou leur mise en place doit au 

préalable passer par un processus d’autorisation délivrée par la WSKO. Cette disposition constitue un standard 
garantissant la qualité de tous les groupes porteurs de l’appellation Shorinji Kempo, du même emblème/
logo, tout en permettant de nous engager en tant qu’organisation unie dans les actions de contribution sociale.
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Histoire du Shorinji Kempo
Histoire du Shorinji Kempo

Présentation de quelques événements clés qui ont forgé l’histoire du 
Shorinji Kempo

◆ La naissance du Shorinji Kempo, une méthode d’enseignement 
inédite

Au lendemain de la Seconde Guerre Mondiale (en 1945), So Doshin se 
tourmentait pour son pays.

“Dans ce Japon en ruine dévasté par la guerre, comment parvenir 
à relever le pays et le moral de ses habitants ? Comment puis-je me 
rendre utile ?”.

So Doshin parvint à la conclusion suivante : “Le renouveau du Japon 
se réalisera par des jeunes gens ayant reçu un enseignement approprié”, 
et qu’il importait de convaincreles jeunes générations de la voie que l’
homme doit emprunter et de ce que doit être une nation.

Cependant,il se rendit compte que les gens manifestaient à l’égard du 
discours qu’il tenait moins d’intérêt qu’il ne l’avait imaginé.

Alors qu’il était en proie au tourment, une nuit, il fit un rêve.
Dans ce rêve, Bodhidharma lui apparut, mais tandis que So Doshin 

tentait de se dirigervers lui, il lui tourna le dos et repartit comme il 
était venu.

À son réveil, So Doshin se remémora une peinture murale qu’il avait 
observée autrefois en Chine, dans laquelle on peut voir des moines 
pratiquer les exercices dont on raconte qu’ils auraient été élaborés par 
Bodhidharma. Cette fresque dépeint desduos de moines indienset chinois 
en train de se livrer avec bonheur à des joutes avec les poings.

Selon l’intuition de So Doshin, l’éducation des jeunes sur lesquels 
reposerait le futur de la nation ne pouvait se limiter à l’espect mental.

Il mit alors au point une méthode d’éducation du corps et de l’
esprit consistant d’une part à se forger un nouveau corps à partir des 
techniques martiales orientales simplifiées que So Doshin avait lui-même 
acquises, et d’autre part à cultiver son esprit par le biais d’exercices de 
lutte.

Ainsi, en 1947, So Doshin, à l’âge de 36 ans, donnait naissance au 
Shorinji Kempo.

L’amour de son pays n’est pas un sentiment unique au Japon ! Cet 
attachement peut également contribuer à la paix dans le monde.

L’apect unique du Shorinji Kempo initié par So Doshin attira aussitôt de nombreux jeunes : en seulement 
10 années, il s’était développé à travers tout le pays.
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Moins de 20 ans après sa création, il commença à se diffuser hors des 
frontières du Japon.

Se soucier de l’avenir de son pays est un sentiment qui ne connaît 
pas de frontière, de même que le ressenti de la nécessité de prodiguer 
une éducation aux jeunes qui auront la responsabilité des époques qui 
avancent. Certains jeunes qui partageaient la conscience du problème 
soulevé par So Doshin et avaient étudié le Shorinji Kempo, se sont mis à 
entreprendre de voyager dans le monde.

En 1972, alors que le Shorinji Kempo était diffusé dans 36 pays, la 
Fédération internationale de Shorinji Kempo fut créée afin de superviser 
l’organisation sur le plan mondial.

Puis, en 1976, cette structure laissa la place à l’Organisation mondiale 
de Shorinji Kempo (ou WSKO), organe central décisionnaire sous sa 
forme actuelle.

◆ Arborer le soen, symbole d’harmonie
Le symbole du Shorinji Kempo est constitué de deux cercles 

imbriqués, appelés soen, entourés dans les 4 directions de boucliers 
représentant l’union entre camarades.

En 2005, cet emblème, qui est également le logo du Shorinji Kempo, a 
été institué comme symbole commun au niveau mondial.

L’emblème / le logo du Shorinji Kempo symbolise notre conception de 
la vérité avec des éléments dissemblables s’entraidant, se superposant 
et s’harmonisant pour former un monde ; sous sa bannière, il garantit le 
standard de qualité des activités engagées selon ce principe.

L’utilisation de l’emblème/du logo n’est accordée qu’aux groupes et 
instructeurs ayant obtenul’approbation du hombu.

■ Le parcours de l’Organisation mondiale de Shorinji Kempo (WSKO)

Depuis les années 1960, des shibu ont été créés successivement partout dans le monde. La liste ci-dessous 
répertorie par décennie la date de fondation des shibu reconnus (hors Japon ; sans ordre particulier)
◆ Années 1960
Malaisie, Indonésie, États-Unis, Brésil
◆ Années 1970
Suède, Espagne, France, Singapour, Espagne, Finlande, Nouvelle-Zélande, Royaume-Uni, Italie, Portugal, Allemagne
◆ Années 1980
Canada, Australie, Hollande, Suisse, Sri-Lanka, Inde, Kenya
◆ Années 1990
Russie, Ukraine, Tanzanie, Viêt-Nam
◆ Après 2000
Timor oriental, Corée du Sud, Qatar, Chili, Cambodge, Brunei, Laos, Monaco, Belgique, Philippines
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■ Chronologie de Shorinji kempo

Shorinji Kempo - Chronologie
(Histoire de ses principales organisations et développement mondial)

Vous trouverez ci-dessous la liste des activités exécutées par des délégués envoyés par le Shorinji 
Kempo Hombu ou à la demande d'organisations externes, sélectionnées parmi un grand nombre d'activités 
impliquant Shorinji Kempo, réalisées dans le passé.

De nombreuses autres activités, qui ne sont cependant pas mentionnées ici, ont eu lieu dans de 
nombreuses régions du monde.

◆ 1947
◎25 octobre ：département de Kagawa, ville de Tadotsu, établissement du premier dojo d’environ10m2 lors 
de la construction de la maison du maître fondateur.

◆ 1950
◎Avril：construction d’un dojo d’environ100m2 adjacent àla maison du maître fondateur Doshin So.
◎Avril：création du premier dôin (école branche) dans le département de Kagawa.

◆ 1951
◎Mai：reportage sur le Shorinji kempo par la chaine d’informations américaine INS.

◆ 1952
◎Août：le maître fondateur Doshin So publie la première édition du livre « Shorinji kempo Kyohan  
(Enseignements du Shorinji kempo).
◎Décembre ：création de l’association religieuse enregistrée sous le nom de « Kongo Zenso Honzan 
Shorinji ».

◆ 1953
◎Avril：création de la première branche dans un autre département du Japon (département d’Ehime).

◆ 1955
◎Juillet：publication de l’édition révisée de « Shorinji kempo Kyohan »(Enseignements du Shorinji kempo).

◆ 1956
◎Avril：création de l’école reconnue par le gouvernement japonais « Nihon Shorinji Bugei Senmon gakko 
»(Ecole japonaise d’arts martiaux Shorinji), (actuellement nommée Zenrin Gakuen).

◆ 1957
◎Mai：création de la « Fédération japonaise du Shorinji kempo ».

◆ 1958
◎Mars： 10th Anniversary Memorial Taikai (Takamatsu).
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◆ 1961
◎Décembre：création de la branche Kongo Zenso Shorinji kempo de Kyoto afin de représenter l’
enseignement dans la région du Kansai.

◆ 1962
◎Avril：élargissement de l’enseignement jusqu’àl’université, inauguration de la fédération des étudiants 
Shorinji kempo de la région du Kantô.

◆ 1963
◎Août：publication par le maître fondateur Doshin So de « Hiden Shorinji Kempo »(Les secrets du Shorinji 
Kempo), (Editions Kobunsha). Best Seller.
◎Octobre：fondation de la « Fédération Shorinji kempo »(Actuellement Fondation Shorinji kempo).

◆ 1965
◎Août：édition révisée de « Shorinji Kempo Kyohan »(Enseignements du Shorinji kempo).

◆ 1966
◎Décembre： création du grand dojo principal dans un espace de 25000 mètres carrés au sein du parc 
départemental de Kagawa Toryo.
◎Février：création de la fédération indonésienne.

◆ 1967
◎Janvier：cérémonie d’inauguration du grand dojo principal 
et « Grande rencontre nationale fêtant les vingt ans de la 
fondation de Shorinji kempo ».

◆ 1970
◎Janvier：publication par le maître fondateur Doshin So d’une version destinée aux autres pays de son 
livre :  SHORINJI KEMPO – Philosophy and Techniques »（Editions Nichibo）.
◎Juillet：, construction d’un second grand dojo principal.

◆ 1971
◎Avril：publication par le maître fondateur Doshin So de la version originale japonaise de « SHORINJI 
KEMPO, Philosophy and Techniques » aux éditions Nichibo.

◆ 1972
◎Janvier：création de l’International Shorinji Kempo Federation (ISKF) qui deviendra la World Shorinji 
Kempo Organization (WSKO). Adhésion des pays suivants : Japon, Etats-Unis, Brésil, Indonésie, Malaisie, 
Suède, Philippines, Iran..
◎Octobre ：présence de trente membres représentants le Japon lors de la grande rencontre nationale d’
Indonésie (Jakarta).
◎Janvier：organisation du « Grand festival des arts martiaux japonais »pendant trois journées au sein de Nihon 
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Budo-kan de Tokyo. Le Shorinji kempo y est présenté en même temps que huit autres arts martiaux ; le judo, 
kendo, kyudo, sumo, naginata, karate, aïkido et jukendo. 500 représentants du Shorinji Kenpo étaient présents.

◆ 1973
◎Avril：création de la fédération française.

◆ 1974
◎Janvier：création de la WorldShorinji KempoOrganization (WSKO). 16 Pays adhérents : Japon, Etats-
Unis, Canada, Brésil, Angleterre, France, Suède, Finlande, Italie, Espagne, Portugal, Indonésie, Malaisie, 
Singapour, Philippines, Nouvelle-Zélande.
◎Décembre：grande rencontre pour fêter la création de la World 
Shorinji Kempo Organization (WSKO) au Japon , Tokyo, Nihon Budo-
kan.
◎ Décembre：di f fus ion du Shor in j i j  kempo en Angleterre 
(Bournemouth).

◆ 1975
◎Février：sortie du film racontant la légende du maître fondateur Doshin So« Shaolin karate »(Titre 
original : Shorinji Kempo), (Toei).

◆ 1977
◎ Avril：création de la « Conférence des arts martiaux japonais 
»regroupant des représentants de dix grands groupes : judo, kendo, 
kyudo, naginata, sumo, karate, aikido, jukendo, Shorinji kempo, et du 
Nihon Budo-kan.

◆ 1979
◎Mars：création de la grande réunion des amateurs de Shorinji kempo 
de la diète japonaise : « Membres de la diète pour la promotion du Shorinji 
kempo »au sein du bâtiment de la diète japonaise Dai-ni giinkai-kan.

◆ 1980
◎Février：création de la British Shorinji kempo Federation.
◎Mai：décès du maître fondateur Doshin So dûàune insuffisance cardiaque chronique.
◎Octobre：construction de la grande pagode Kongo Zenso Honzan Shorinji, cérémonie d’inauguration.

◆ 1981
◎Août：organisation du premier séminaire de la WSKO aux Etats-Unis et en Angleterre.

◆ 1982
◎Février：programme de visites d’enseignements des branches d’Asie du Sud-Est (Singapour, Malaisie, 
Indonésie).
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◎Juin：organisation du 10ème anniversaire de la diffusion du Shorinji kempo en France, (Paris).
◎Septembre：organisation dans le dojo principal du séminaire des instructeurs internationaux. 82 
participants de 13 pays différents.

◆ 1983
◎Mars – Avril：voyage d’études des étudiants de l’universitéde Zenri Gakuen en Europe (Londres, Paris, 
Madrid).
◎Avril：fondation du bureau général européen en France (Paris).
◎Juillet：visite des membres du programme d’échange culturel Shorinji kempo en Europe : Italie, 
Autriche, France.
◎Octobre：stage au Canada (Vancouver).
◎Octobre – Novembre：grande réunion des étudiants en Indonésie.

◆ 1984
◎Avril：organisation du 10ème anniversaire de la diffusion du Shorinji kempo en Angleterre, (Londres).
◎Mai – Juin：réunion d’études des pays d’Europe, France (Paris).

◆ 1985
◎ Novembre：organ isa t ion  de  la  réun ion amica le 
internationale au Japon (Tokyo, Nihon Budo-kan). 161 
participants de 15 pays différents. Cette réunion deviendra 
par la suite la grande rencontre internationale organisée de 
façon récurrente.
◎Novembre：séminaire des instructeurs internationaux, 
(Kagawa, dojo principal Shorinji kempo Hombu).

◆ 1986
◎Janvier：stage au sein de la fédération indonésienne, organisation du 20ème anniversaire de la fondation 
de la fédération indonésienne (Jakarta).
◎Mars：participation àla première rencontre internationale des arts martiaux (Rencontre de l’association d’
orientation des arts martiaux de Singapour).
◎Mars：séminaire des états de l’Est des Etats-Unis (Delaware).
◎Mai：séminaire des états de l’Ouest des Etats-Unis.
◎Mai：participation au festival de la culture japonaise de Nîmes, France.
◎Juin： représentation des arts martiaux japonais lors d’une visite d’échange culturel en Chine.
◎Juin： branche de Malaisie dans la ville de KotaKinabalu, Fête du 15ème anniversaire du Shorinji kempo 
de l’état de Sabah.
◎Août：séminaire de la région du Canada (Vancouver).
◎Août： participation au Powell Street Festival (Vancouver).
◎Août：Séminaire européen (Angleterre).
◎Octobre：visite en Europe en tant que représentant des arts martiaux japonais (France).
◎Novembre：Stage au sein de la branche du Kenya.
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◆ 1987
◎Juillet：visite en Australie en tant que représentant des arts 
martiaux japonais (Perth).
◎Juillet：stage en Finlande (Jyvaskyla).
◎Août：séminaire des états de l’Est des Etats-Unis (New York).
◎Août：séminaire des états de l’Ouest des Etats-Unis (San Francisco).

◆ 1988
◎Janvier：visite en France en tant que représentant des arts martiaux japonais (Nice).
◎Mai：séminaire européen (Paris).
◎Juillet：visite en Australie pour les « 200 ans de la fondation du pays »en tant que représentant des arts 
martiaux japonais.
◎Juillet：séminaire de la zone Océanie (Australie, Nouvelle-Zélande).
◎Août： séminaire des états de l’Est des Etats-Unis.
◎Septembre：séminaire de la région du Canada.
◎Septembre：séminaire des états de l’Ouest des Etats-Unis.
◎Novembre：séminaire du Kenya.

◆ 1989
◎Janvier – Février：séminaire de l’Indonésie, grande rencontre du 23ème anniversaire de la fondation de la 
fédération indonésienne.
◎Février：séminaire de la Malaisie.
◎Juillet：stage en Finlande.
◎Septembre：organisation de la rencontre internationale 89 au 
Japon (dojo principal du Shorinji kempo). Participation de 350 
personnes de 21 pays différents.
◎Octobre： visite du festival belge Europalia 89 (Envoyépar le 
Nihon Budo-kan).
◎Novembre：grande rencontre fêtant les 15 ans de la diffusion 
du Shorinji kempo en Angleterre.

◆ 1990
◎Février：premier conseil d’administration et rencontre des membres du comitéde la WSKO (Tokyo).
◎Avril： mise en vigueur du nouveau règlement de la WSKO.
◎Juin： organisation de la première rencontre européenne en France (Paris).
◎Juillet：stage en Finlande.
◎Juillet： visite en Nouvelle-Zélande pour les « 150 ans de la fondation du pays »en tant que représentant 
des arts martiaux japonais lors de la « JapanWeek 90 ».

◆ 1991
◎Janvier – Février： cérémonie de l’anniversaire des 25 ans de la fédération indonésienne, conseil d’
administration de la WSKO.
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◎Mai：séminaire du Brésil (Porto Alegre).
◎Mai：séminaire des Etats-Unis (Los Angeles).
◎Mai： visite des Etats-Unis en tant que représentant des arts martiaux japonais (Salt Lake City).
◎Juin：publication de la version anglaise de « Relecture du Shorinji kempo ».
◎Septembre： organisation du séminaire européen en Angleterre (Bournemouth).

◆ 1992
◎Février：séminaire de la zone Asie (Malaisie).
◎Mars：séminaire du Kenya (Nairobi).
◎Mars：séminaire de la zone Océanie, (Auckland).
◎Avril：stage en Australie (Newcastle).
◎Mai：participation au show d’arts martiaux de Bâle, Suisse
◎Mai：stage en Italie.
◎Mai：visite des Etats-Unis en tant que représentant des arts martiaux japonais.
◎Juillet： séminaire des états de l’Est des Etats-Unis (New Jersey).
◎Août：Séminaire du Canada (Vancouver).
◎Août：participation suite àla demande du département de Kagawa à«Grand pont de Seto – Golden Gate 
Bridge, fête des 5 ans du jumelage des deux ponts »(Etats-Unis).
◎Août：participation àla réunion des ambassadeurs des échanges culturels japonais au Canada, organisée 
par le Nihon Budo-kan (Vancouver).
◎Septembre：fondation de la fédération malaisienne.
◎Octobre：cérémonie fêtant les 20 ans de la diffusion du Shorinji kempo en France.
◎Octobre：stage en Espagne.

◆ 1993
◎Avril：séminaire de la zone Océanie en Australie (Newcastle).
◎Avril：séminaire de la zone Asie, (Jakarta).
◎Juin：visite des Etats-Unis en tant que représentant des arts martiaux japonais (Phoenix).
◎Septembre：grande rencontre internationale 93 (Hall du château d’Osaka). 183 participants de 14 pays 
différents..
◎Septembre：séminaire international 93, (dojo principal Shorinji kempo Hombu). 450 participants de 20 
pays différents (dont 290 non-Japonais).

◆ 1994
◎Mars：stage en Italie.
◎Juin：visite des Etats-Unis en tant que représentant des arts martiaux japonais (Minneapolis).
◎Juin：organisation de la deuxième rencontre européenne en Angleterre. Après la rencontre, cérémonie 
fêtant les 20 ans de la diffusion du Shorinji kempo en Angleterre (Londres).
◎Juin：séminaire spécial de la WSKO (Londres).
◎Juillet：cérémonie fêtant les 20 ans de la diffusion du Shorinji kempo au Portugal (Lisbonne).
◎Juillet：fondation de la fédération suédoise.
◎Juillet：participation àla première grande rencontre d’arts martiaux au Brésil (Porto Alegre).
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◎Août： séminaire des états de l’Est des Etats-Unis.
◎Août： séminaire des états de l’Ouest des Etats-Unis.
◎Septembre：visite de deux ans d’instructeurs au Kenya et en Tanzanie.

◆ 1995
◎Mars：séminaire de la zone Asie (Malaisie).
◎Avril：stage en Australie (Newcastle).
◎Avril：séminaire de la zone Océanie en Nouvelle-Zélande (Auckland).
◎Mai：stage en suede.
◎Mai：stage en Italie.
◎Mai：fondation de la fédération italienne.
◎Juin：visite des Etats-Unis en tant que représentant des arts martiaux japonais　(Albuquerque).
◎Juin：séminaire de la zone Europe (France).
◎ Juin：séminaires et démonstrations spéciaux effectués en Afrique avec la subvention de la 
JapanFoundation (Kenya, Tanzanie).

◆ 1996
◎Avril：séminaire de la zone Océanie (Newcastle).
◎Avril： stage de rencontre de Los Angeles.
◎Mai：séminaire du Canada (Vancouver).
◎Mai – Juin：visite des Etats-Unis en tant que représentant des arts martiaux japonais　(Boston).
◎Mai – Juin：stage en Italie.
◎Aug. – Sept.：séminaire des états de l’Est des Etats-Unis (New York).
◎Septembre：séminaire en Amérique du Sud (Porto Alegre, Sanpaolo).

◆ 1997
◎ Février： séminaires et démonstrations spéciaux effectués en Afrique avec la subvention de la 
JapanFoundation (France, Angleterre, Kenya, Tanzanie).
◎Février： fondation de la fédération du Portugal.
◎Mar. – Avr.： séminaires et démonstrations spéciaux effectués en Asie avec la subvention de la 
JapanFoundation (Inde, Sri Lanka, Kenya, Malaisie, Indonésie).
◎Mars：stage en Italie (Milan).
◎Avril：stage des gradés ceinture noire en Suède (Karlstad).
◎Juin：visite des Etats-Unis en tant que représentant des arts martiaux japonais (Los Angeles, Hawaii).
◎Septembre：grande rencontre internationale 97 pour fêter les 
50 ans de la fondation de Shorinjikempo (Nihon Budo-kan, Tokyo), 
Cérémonie des 50 ans de la fondation de Shorinji kempo (Nihon 
Budo-kan, Tokyo).
◎Septembre：séminaire international 97 fêtant les 50 ans de la 
fondation de Shorinji kempo (Kyoto Budo Center).
◎Septembre：séminaire au dojo principal destinéaux membres de 
la WSKO (dojo principal Shorinjikempo Hombu).
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◆ 1998
◎Mar. – Avr.： séminaire spécial du Brésil (Sanpaolo, São Luís).
◎Avril： séminaire spécial de la fédération française.
◎Avril： séminaire spécial de la fédération italienne, la présidente Yuuki 
So rencontre le pape Jean-Paul II àRome.
◎Avril： séminaires et démonstrations spéciaux effectués en Afrique 
avec la subvention de la JapanFoundation (Kenya, Tanzanie).
◎Mai： visite du Canada(Vancouver) et des Etats-Unis (Los Angeles) en 
tant que représentant des arts martiaux japonais.
◎Août： séminaire des états de l’Ouest des Etats-Unis (SiliconValley).
◎Octobre：séminaire de la zone Océanie (Auckland).

◆ 1999
◎Avril：stage au sein de la fédération Australienne.
◎Avril：stage en Suède.
◎Mai： cérémonie des 20 ans de la branche de Saxe (Allemagne).
◎Mai： visite du Canada en tant que représentant des arts martiaux japonais (Niagara).
◎Mai：stage en Italie (Norcia).
◎Juin：séminaires et démonstrations spéciaux effectués en Amérique 
du Sud avec la subvention de la JapanFoundation (Brésil).
◎Juin：séminaire spécial de la branche de San Paolo.
◎Juillet：séminaire de la zone Europe en Angleterre (Londres).
◎Juillet：organisation de la troisième rencontre européenne et grande 
rencontre fêtant les 25 ans de la fondation de la fédération anglaise 
(Angleterre, Londres).
◎Juillet：séminaire spécial au Portugal, cérémonie fêtant les 25 ans de la diffusion du Shorinjikempo au 
Portugal (Lisbonne).
◎Août：fondation de la fédération espagnole.
◎Septembre：séminaire de la zone Asie (KotaKinabalu).
◎Novembre：séminaire de la zone Océanie (Sidney).
◎Novembre：grande rencontre nationale de la fédération indonésienne (Surabaya).

◆ 2000
◎Avril：séminaires et démonstrations spéciaux effectués en Asie avec la subvention de la JapanFoundation 
(Népal, Vietnam, Malaisie).
◎Avril：stage de la fédération italienne.
◎Juin： visite de Cuba en tant que représentant des arts martiaux japonais (Havane).
◎Juillet： participation au programme de la JapanFoundation de visites àl’étranger des spécialistes du 
sports, démonstration de Shorinjikempo en Amérique centrale (Guatemala, Salvador, Équateur).
◎Août：séminaire du Canada (Vancouver).
◎Août：stage de la fédération anglaise (Londres).
◎Septembre：cérémonie fêtant les 30 ans de la fondation de la fédération suédoise (Stockholm).



13

◎Septembre： séminaire des états de l’Est des Etats-Unis (New York).
◎Octobre： séminaires et démonstrations spéciaux effectués en Afrique avec la subvention de la 
JapanFoundation (Kenya, Tanzanie, France).

◆ 2001
◎Avril：conseil d’administration, conférence et assemblée générale 2001 
de la WSKO (France, Paris).
◎Avr. – Mai：grande rencontre internationale en France, séminaire 
international (Paris).
◎Mai： visite de Cuba en tant que représentant des arts martiaux 
japonais (Havane).
◎Mai： la fédération anglaise participe àla JapanWeek (Londres).
◎Septembre：stage d’étéde la fédération anglaise (Londres, TeikyoLondon School).
◎Septembre：séminaires et démonstrations spéciaux effectués en Europe de l’Est avec la subvention de la 
JapanFoundation (Finlande, Russie, Ukraine).
◎Décembre：fondation de la fédération finlandaise.
◎Décembre：fondation de la fédération allemande.

◆ 2002
◎Mars： stage de la fédération indonésienne (Jakarta).
◎Mai： séminaires et démonstrations spéciaux effectués en Amérique centrale avec la subvention de la 
JapanFoundation (Cuba, Brésil).
◎Mai：séminaire du Brésil (Porto Alegre).
◎Juillet： séminaire des états de l’Ouest des Etats-Unis (Los Angeles).
◎Octobre：séminaire de la zone Océanie (Nouvelle-Zélande, Auckland).
◎Décembre：fondation de la fédération Suisse.

◆ 2003
◎Février：stage de la fédération indonésienne (Jakarta).
◎Mars：séminaire de la zone Asie (Inde, Sri Lanka).
◎Avril：stage en Finlande (Hämeenlinna).
◎Mai：stage de la fédération italienne (CasaleMonferrato).
◎Juillet：cérémonie et séminaire fêtant les 25 ans de la fondation de la fédération Shorinjikempo italienne 
(Messine).
◎Juillet：stage de la fédération espagnole (Saint-Sébastien).
◎Août：stage de la fédération anglaise.
◎Août：séminaire de la zone Nord-Ouest américaine (Canada, Alberta).
◎Août：cérémonie d’ouverture en Indonésie (Bali).
◎Septembre: séminaires et démonstrations spéciaux effectués en Afrique avec la subvention de la 
JapanFoundation (Kenya, Tanzanie, Zambie).
◎Septembre： stage de la fédération anglaise.
◎Octobre：organisation de la quatrième rencontre européenne de Shorinjikempo (France, Paris).
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◎Octobre：séminaire de la zone Europe (Paris).
◎Octobre：séminaire de la zone Nord-Est américaine (Ann Arbor).
◎Novembre：stage de Toronto (Canada).
◎Novembre：visite de la Turquie en tant que représentant des arts martiaux japonais (Istanbul)

◆ 2004
◎Février：stage de la fédération indonésienne.
◎Mai：stage de la fédération italienne (Norcia).
◎Mai：séminaire de la zone Europe du Nord, (Suède, Karlstad).
◎Juin-Juillet： séminaires et démonstrations spéciaux effectués en Amérique centrale avec la subvention 
de la JapanFoundation (Brésil, Chili, Cuba).
◎Août：séminaire des états de l’Ouest des Etats-Unis (San Francisco).
◎Octobre： stage fêtant les 30 ans de la diffusion du Shorinjikempo en Angleterre (Londres).
◎Octobre：séminaire de la zone Europe fêtant les 30 ans de la diffusion du Shorinjikempo au Portugal (Lisbonne).
◎Novembre：séminaire de la zone Océanie (Gold Coast).
◎Novembre： visite du Portugal en tant que représentant des arts martiaux japonais (Lisbonne).

◆ 2005
◎Février： stage fêtant les 39 ans de la fondation de la fédération indonésienne (Jakarta)
◎Février： groupe envoyépar la WSKO au Timor orientalpour repérages (Dili).
◎Mai：visite de l’Italie en tant que représentant des arts martiaux japonais (Napoli).
◎Mai：stage fêtant les 10 ans de la fondation de la fédération italienne de Shorinjikempo (Italie, Messine).
◎Juillet： séminaires et démonstrations spéciaux effectués enEurope de l’Est avec la subvention de la 
JapanFoundation (Russie, Ukraine).
◎Octobre：grande rencontre internationale de Shorinjikempo 2005 àFukui.
◎ Octobre：séminaire international de Shorinjikempo (dojo principal 
ShorinjikempoHombu).
◎Novembre： visite de l’Italie en tant que représentant des arts martiaux japonais 
(Napoli).

◆ 2006
◎Février：stage fêtant le 40ème anniversaire de la fondation de la fédération 
indonésienne de Shorinjikempo (Jakarta).
◎Avril：stage de la fédération finlandaise (Hämeenlinna).
◎Avril：stage de la fédération espagnole (Grenade).
◎Mai：stage de la fédération italienne (Côme).
◎Septembre：séminaire des instructeurs de la zone Amérique du Nord-Est (Canada, Toronto).
◎Septembre：séminaires et démonstrations spéciaux effectués en Afrique avec la subvention de la 
JapanFoundation (Tanzanie, Kenya).
◎Octobre： stage de Karlstad(Suède, Karlstad).
◎Octobre：séminaire des instructeurs de la zone Océanie (Nouvelle-Zélande, Auckland).
◎Novembre：visite de l’Espagne en tant que représentant des arts martiaux japonais (Salamanque).



15

◆ 2007
◎Janvier：séminaire de la zone Asie (Malaisie, KotaKinabalu).
◎Avril：stage de la côte ouest américaine (Seattle).
◎Avril：stage de la fédération espagnole (Oviedo).
◎Juin：séminaires et démonstrations spéciaux effectués en Amérique du Sud avec la subvention de la 
JapanFoundation (Brésil, Chili).
◎Juin：visite des dirigeants de la grande rencontre européenne (Norcia).
◎Septembre：séminaire des instructeurs d’Europe du nord (Finlande, Hämeenlinna).
◎Octobre： visite de la Pologne en tant que représentant des arts martiaux japonais (Varsovie).
◎Novembre：séminaire des instructeurs des états de l’Ouest des Etat-Unis (Los Angeles).
Novembre ： Mémorial du 60e anniversaire de Taikai (Tokyo).

◆ 2008
◎Mai：séminaire des instructeurs d’Europe de l’Est (Ukraine, Odessa).
◎Mai：cérémonie des 35 ans de la fondation de la fédération française (Paris).
◎Juin：stage de la fédération espagnole (Grenade).
◎Juin：stage de la fédération portugaise (Salvaterra de Magos).
◎Septembre：stage de la zone Canada-Ontario (Toronto).
◎Octobre：séminaire des instructeurs des états de l’Ouest des Etat-
Unis (USA, San Jose).
◎Octobre：première grande rencontre du Shorinjikempo d’Amérique 
(San Jose).
◎ Novembre：visite du Brésil en tant que représentant des arts 
martiaux japonais (São Paulo).

◆ 2009
◎Juillet：annulation de la grande rencontre internationale suite àl’attaque terroriste de Bali, l’événement 
sera modifiéet renommé« Rencontre d’échanges d’arts martiaux, Shorinjikempo »(Indonésie, Bali).
◎Juillet： séminaire international (Indonésie, Bali).
◎Novembre：visite de la Hollande en tant que représentant des arts martiaux japonais (Amsterdam).

◆ 2010
◎Mars：dissolution de la fédération anglaise.
◎Août：séminaire des instructeurs d’Amérique du Sud (Brésil, Porto Alegre).
◎Septembre：séminaire des instructeurs des Etats-Unis, deuxième grande rencontre des Etat-Unis (USA, 
New York).
◎Octobre： visite du Mexique en tant que représentant des arts martiaux japonais (Mexico).

◆ 2011
◎Février：séminaire spécial en Angleterre (Londres).
◎Mars：séminaire spécial en Suisse (Bâle).
◎Avril：fondation de la fédération américaine.
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◎Juin：grande rencontre européenne, séminaire de la zone Europe (Monaco).
◎Août：séminaire des instructeurs de la zone Asie (Malaisie, KotaKinabalu).
◎ Août：séminaires et démonstrations spéciaux effectués en Afrique avec la subvention de la 
JapanFoundation (Kenya, Tanzanie).
◎Août：séminaire des instructeurs de l’Europe de l’Est (Russie, Moscou).
◎Septembre：séminaire des instructeurs de la zone Océanie.
◎Novembre：visite de l’Allemagne en tant que représentant des arts martiaux japonais.

◆ 2012
◎Janvier：fondation de la fédération ukrainienne.
◎Janvier：fondation d’une nouvelle fédération anglaise (U.K. ShorinjiKempo Federation).
◎Avril：grande rencontre nationale de la fédération espagnole (Carthagène).
◎Mai：stage de la fédération finlandaise (Jyvaskyla).
◎Juin：stage de la fédération italienne (Messine).
◎Juillet：stage de la fédération anglaise (Londres).
◎Août：grande rencontre de la zone Amérique du Nord, séminaire des instructeurs de la zone Amérique 
du Nord (Canada, Vancouver).
◎Octobre：célébration des 40 ans de la fondation de la fédération française.
◎Octobre： visite de l’Inde en tant que représentant des arts martiaux japonais (Delhi).
◎Novembre：séminaire des instructeurs de la zone Asie du Sud-Est (Vietnam, Hô-Chi-Minh-Ville).

◆ 2013
◎Août：grande rencontre internationale de Shorinjikempo 2013 
àOsaka, Japon (Osaka).
◎Août：séminaire international de Shorinjikempo (Kagawa, 
dojo principal ShorinjikempoHombu).
 
◆ 2014
◎Février：Visite de courtoisie du Président Yuuki So au camp 
d’entraînement des étudiants dela Fédération de Shorinji Kempo 
du Royaume-Uni (Édimbourg, Royaume-Uni)
◎Mai： Session d’Étude de l’Unité de Shorinji Kempo (Stockholm, Suède)
◎Juin：Tournoi National 2014 en Espagne (Séville, Espagne)
◎Juin：Session d’Étude de l’Unité de Shorinji Kempo (Portland, États-Unis)
◎Juin：Tournoi National 2014 en Italie et camp d’entraînement (Latina, Italie)
◎Juillet：Session d’Étude des Instructeurs Régionaux d’Amérique du Sud (Porto Alegre, Brésil)
◎Août：Évènements du 40ème anniversaire du Shorinji Kempo au Royaume-Uni : démonstration, une fête 
de publication et une session d’étude (Londres, Royaume-Uni)
◎Septembre：Camp d’entraînement 2014 en Finlande (Helsinki, Finlande)
◎Octobre：Session d’Étude de l’Unité de Shorinji Kempo (Grenade, Espagne)
◎Octobre：Activités Spéciales de soutien à l’administration (La Havane, Cuba)
◎Décembre：Établissement de la Fédération brésilienne de Shorinji Kempo.
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grande rencontre international

■ 2013

◎Août, grande rencontre internationale de Shorinjikempo 2013 àOsaka, Japon (Osaka).

■ 2009

◎Juillet, annulation de la grande rencontre internationale suite àl’attaque terroriste de Bali, l’événement 
sera modifiéet renommé« Rencontre d’échanges d’arts martiaux, Shorinjikempo »(Indonésie, Bali).

■ 2005

◎Octobre, grande rencontre internationale de Shorinjikempo 2005 àFukui.
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■ 2001

◎Avril-mai, grande rencontre internationale en France, séminaire international (Paris).

■ 1997

◎Septembre, grande rencontre internationale 97 pour fêter les 50 ans de la fondation de Shorinjikempo 
(Nihon Budo-kan, Tokyo), Cérémonie des 50 ans de la fondation de Shorinji kempo (Nihon Budo-kan, Tokyo).

■ 1993

◎Septembre, grande rencontre internationale 93 (Hall du château d’Osaka). 183 participants de 14 pays 
différents.
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■ 1989

◎Septembre, organisation de la rencontre internationale 89 au Japon (dojo principal du Shorinji kempo). 
Participation de 350 personnes de 21 pays différents.

■ 1985

◎Novembre, organisation de la réunion amicale internationale au Japon (Tokyo, Nihon Budo-kan). 161 
participants de 15 pays différents. Cette réunion deviendra par la suite la grande rencontre internationale 
organisée de façon récurrente.

■ 1974

◎Décembre, grande rencontre pour fêter la création de la World Shorinji Kempo Organization (WSKO) au 
Japon , Tokyo, Nihon Budo-kan.


